8.Marz 2026

KINDER
GESUNDHEITS-

... Warumwir im
Winter Orangenund
Mandarinen essensollten!

... Wasich vom Kamel lernen kann!

... Rennenwie ein Gepard
und schlafen wie ein Faultier —
warum beideswichtig ist!

... Ist die Sonne
gesund oder
gefahrlich?




8.Marz 2026

KINDER

Gesundheits-Expo

ASSER

Liebe Eltern, RNAHRUNG
die Gesundheit unserer UHE
Kinder ist WERTVOLL! URNEN
- Interaktive Postenzuden E RT RAU EN
8 WERTVOLL-Themenfiir Kinder HNE DROGEN
im Alter von 5 bis 12Jahren ICHT

~ Dauer desRundgangesca.90 Minuten

~ Grundlegendes Wissen Uber
Gesundheit wird lustvoll auf spielerische
Art und Weisevermittelt.

~ Ein gemUtlichesBistro, betreut von
Schillerinnen und Schiilemn, Infostand
[adt zum Verweilen ein. zumaktuellen

Schulangebot der
A bis ZReinach

UFT

Hipfburg
fur Bewegung
und Spass

Re menr Infos

Beginn 10.00 Uhr
(Rundgangesind bis 14:30 Uhr jederzeit mdglich.)

Wann 8. Marz 2026
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